
 

Frauen*-Netzwerk „Übergänge Mädchen*“ (12/13 - 15/16 Jahre) 

 

Übergangsbegleitung für Mädchen in der Natur (Frauenteam) 

 

 

• WILDKATZEN www.zukunftsfaehig.org/projekte/wildkatzen / Brandenburg - nahe Rheinsberg 
(Übergangsbegleitung für FLINTA Mädchen* (FLINTA = Frauen, Lesben, Inter, Non-Binary, Trans und agender)) 

 

• Chrysalis - Verwandelzeit www.verwandelzeit.de / Wildnisschule Schönholz, Brandenburg-Prignitz 

 

• Wilder Wandel www.wilder-wandel.de / Berlin, Potsdam 

 

• Mädchen-Initiationsreise  

www.projekthof-schildow.de/1611fb18_4c8f_4ab0_ac6b_409ec66a4eb6.html  / Schildow, nördlich 

von Berlin 

 

• MondMädchenZeit  www.mondmaedchenzeit.de /  Berlin 

 

• Drachinzeit https://lebensschule-ost.de/drachinzeit  / Potsdam/Berlin/Fläming, Jena– mehrere 

Gruppen 

 

• Artemisia Mädchenzeit  https://www.hof-medewege.de/de/projekte-des-vereins/fuer-maedchen 

  / Mecklenburg-Heidekaten, nahe der Insel Poel (Wismar)  

 

• MädchenZeit www.wildnisschule-wolfspfade.de/angebote-für-kinder-jugendliche/mädchen-

übergangszeit/ Freiburg + Umgebung 

 

• Wilde Wunderzeit www.wildesherz.com/wilde-wunderzeit / München + Umgebung 

 

• Mondfeuerzeit www.mondfeuerzeit.de / Deggenhausertal am Bodensee 

 

• Come into bloom  https://eschwege-institut.de/programm/seminare/come-into-bloom/  / 

Eschwege 

 

--------------- 

 

• Wandelzeit Zyklus https://stillundwild.ch/angebote-fuer-jugendliche / Schweiz  

 

• Wilde Mädchen www.waldschaukel.com/wilde-maedchen-wandelzeitcamp / Österreich 
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Andere Angebote für Mädchen 
 

 

• Mädchensommer www.im-wilden-osten.de/maedchensommer/ Brandenburg 

 

• Rote Mondin – Menstruationsworkshop für Mädchen www.sonnengeburt.de / Berlin und 

Brandenburg (nord-östlich) 

 

• Mutter-Tochter Camp (mit den Pferden) www.auszeitmitpferden.de/mutter-tochter-camp/ 

/ Oderberg nordöstlich von Berlin 

 

• Mutter-Tochter Wochenende (mit Pfeil und Bogen) https://www.kirche-

ll.de/termine/details/kletter-wochenende-fuer-muetter-und-grossmuetter-mit-

toechtern/enkelinnen-ab-12-jahren-1.html/ Dreilützow, ca. 20 km von Schwerin, MV 

 

• Mädchenkreis www.blessing-way.com / Betzenstein, Nähe Nürnberg 

 

• Mädchenkreis www.wildnisschule-wolfspfade.de/angebote-für-kinder-jugendliche/mädchenkreis/ 

Freiburg + Umgebung 

 

• Mädchen-Kreis * Freundinnen-Zeit 

www.weiblicheweisheit.jimdo.com/mein-angebot/m%C3%A4dchen-sein/ / Bad Aibling, Bayern 

 

• Mädchen für Morgen – Menarchenfeier www.gaorii-doula.de/zyklus-workshops / Allgäu,  

Süddeutschland 

 

• Mädchencamp www.waapiti.com/kurse/maedchen-sommercamp/  /  Starnberg, ca. 25 km 

München 

 

• GirlsToWomen https://www.boystomen.de/ (die eigene Webseite GirlsToWomen - in der Vorbereitung) 

 

• Schmetterlingszeit www.natura-initia.de / Köln + Umgebung 

 

------------- 
 

• Mädchenkreise – Netzwerk: www.maedchenkreis.com/mädchenkreise  / Schweiz, Österreich,  

Deutschland 

 

• Mädchenkreise www.luziaschucan.com/maedchenkreise/    / Schweiz - Arlesheim 

 

• Mädchenbande www.stillundwild.ch/maedchenbande  / Schweiz, verschiedene Orte 

 

• Rotes Fest - Einführungszeremonie zur ersten Regel www.pröll.info/mein-rotes-fest//Österreich 

http://www.im-wilden-osten.de/maedchensommer
http://www.sonnengeburt.de/
http://www.auszeitmitpferden.de/mutter-tochter-camp/
https://www.kirche-ll.de/termine/details/kletter-wochenende-fuer-muetter-und-grossmuetter-mit-toechtern/enkelinnen-ab-12-jahren-1.html
https://www.kirche-ll.de/termine/details/kletter-wochenende-fuer-muetter-und-grossmuetter-mit-toechtern/enkelinnen-ab-12-jahren-1.html
https://www.kirche-ll.de/termine/details/kletter-wochenende-fuer-muetter-und-grossmuetter-mit-toechtern/enkelinnen-ab-12-jahren-1.html
http://www.blessing-way.com/
http://www.wildnisschule-wolfspfade.de/angebote-für-kinder-jugendliche/mädchenkreis/
http://www.weiblicheweisheit.jimdo.com/mein-angebot/m%C3%A4dchen-sein/
http://www.gaorii-doula.de/zyklus-workshops
http://www.waapiti.com/kurse/maedchen-sommercamp/
https://www.boystomen.de/
http://www.natura-initia.de/
http://www.maedchenkreis.com/mädchenkreise
http://www.luziaschucan.com/maedchenkreise/
http://www.stillundwild.ch/maedchenbande
http://www.pröll.info/mein-rotes-fest/


 

Übergangsbegleitung für gemischte Gruppen in der Natur (Männer- & Frauenteam) 

 

• IniZeit / Initreff  juliane.maria@gmx.de  (bewusst keine Webseite) / Vorpommern – Tollensetal - 

Hohenbüssow 

 

• walkAway  www.karinfeissel.de/walkaway / bei Magdeburg  

 

• Wandelzeit   www.zukunftsfaehig.org/projekte/wandelzeit/ / Brandenburg 

 

• Brückenzeit www.brueckenzeit.com / Leipzig und Umgebung 

 

• Walk A Way https://wildnisschule.de/termine/walk-a-way-uebergangsritual-fuer-1314-jaehrige-

2025// ca. 30 km von Bremen 

 

• Jugendinitiation www.waapiti.com/kurse/jugendinitiation/  /  Starnberg, ca. 25 km München 

 

 

 
 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

 

Übergangsbegleitung für Jungs in der Natur (Männerteam) 

 

• Phönixzeit www.phoenixzeit.de / Berlin, Potsdam, Jena, Harzkreis, Bodensee, Freiburg 

 

• DER AUFBRUCH  www.eschwege-institut.de/programm/seminare/der-aufbruch-2 / Eschwege 

 

• Jungen Initiation  Info@jungeninitiation.de / Müncheberg, 50 km von Berlin 
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